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Objetivo de la clases: Conocen algunas Infecciones de Transmision Sexual (ITS) como virus del papiloma humano, gonorrea,
herpes, candida, tricomonas, clamidias, sifilis y VIH/SIDA, sus principales sintomas en el cuerpo humano y posibles medidas de

prevencion y tratamiento.
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En las clases anteriores estudiamos los métodos anticonceptivos mas utilizados, su eficacia, sus ventajas y desventajas.
Ahora, comenzaremos a estudiar algunas infecciones de transmision sexual.




Infecciones de transmisidn sexual

Las Infecciones de Transmision Sexual ( son un grupo heterogéneo de enfermedades transmisibles, que afectan a hombres
y mujeres, cuyo elemento en comun es la transmision por via sexual.

Las infecciones se manifiestan a través de secreciones o flujos que se transmiten de una persona a otra.

Aquellas ITS que tienen manifestaciones en forma de lesiones, verrugas o heridas se transmiten por contacto directo con
las lesiones, es decir el germen pasa de una persona a otra a través del roce o contacto con estas lesiones.

El traspaso de una infeccion de una persona a otra se llama cadena de transmision. En las ITS, mientras mas parejas o
contactos sexuales una persona tenga, mas personas estan incluidas en la cadena de transmision.
Algunas ITS también pueden transmitirse a través de la sangre o de la madre al nifio/nifia durante la gestacién o el parto.

Observa el siguiente video:

Infecciones de transmision sexual
https://www.youtube.com/watch?v=hAW4HTbMbQ]

Anota en el cuaderno la

definicion de Infecciones
de Transmision Sexual .



https://www.youtube.com/watch?v=hAW4HTbMbQI

Responde en el
cuaderno las preguntas

grafico.

Infecciones de transmision sexual (ITS) aue aparecen en el

Analiza el siguiente gréfico.
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1. ¢{Qué informacion puedes extraer del grafico?

2. (Cuales pueden ser las causas de la tendencia representada en el grafico?




Candidiasis

Agente patdgeno: Hongo Candida albicans.

Sintomas: los hombres presentan irritacion en el pene y erupciones cutaneas; las mujeres
presentan aumento de secreciones vaginales, enrojecimiento, ardor y dolor al orinar.

Posibles consecuencias: infecciones urinarias y eventual dafo en los tejidos afectados.
Transmisidn: Contacto directo de la piel con zonas afectadas y sus secreciones.

Tratamiento: antimicoticos.

El hongo vive normalmente en la boca y la vagina, pero a veces se puede volver patégeno.

Si la infeccidon no es tratada se puede producir dafio profundo en los tejidos afectados, infeccion
es frecuentes del tracto urinario y colonizacion del intestino.

Condilomas

Agente patdégeno: Virus del papiloma humano.

Sintomas: hombres y mujeres presentan verrugas en el area genital que pueden causar picor.
Posibles consecuencias: algunos tipos de este virus se asocian a la aparicion de tumores
cancerigenos.

Transmision: Contacto directo de la piel con zonas afectadas por verrugas.

Tratamiento: vacuna preventiva para mujeres y extirpacion de verrugas.

Esta infeccion es mas peligrosa para mujeres, debido a que el virus tiene relacion con la aparicion
del cancer de cuello uterino.

Para prevenir este tipo de cancer, el Ministerio de Salud implementd, a partir del 2014, la
vacunacion contra VPH en las nifias de 4to(Primera dosis) y 5to Basico(Segunda dosis) de todos
los establecimientos educacionales del pais.

Solo lee, después
tendras que resumir la
informacioén.




Sélo lee, después

PP tendrds que resumir la
Sifilis | !
informacion.

Agente patdgeno: Bacteria Treponema pallidum.
Sintomas: Similares en hombres y mujeres. En sus distintas etapas se observan heridas genitales, manchas y graves
alteraciones en todo el cuerpo. Sin tratamiento, permanece latente por décadas y puede transmitirse al feto.

Etapa primaria: Aparicion de llagas indoloras en la zona genital Estas llagas duran alrededor de 3 semanas Como son
indoloras muchas veces las personas afectadas no se enteran de su contagio

Etapa secundaria: Aparicion de erupciones en todo el cuerpo Algunas personas presentan fiebre y dolor muscular, sintomas
que desaparecen luego de unas semanas.

Etapa latente: Los sintomas desaparecen incluso por anos.

Etapa terciaria: Se pueden producir dafios neuronales, cardiacos, hepdticos, 0seos.

Posibles consecuencias: danos cardiovasculares, neuroldgicos y fetales.

Transmision: Contacto directo de la piel con zonas afectadas por las llagas en los genitales.

Tratamiento: Una o mas dosis de antibidticos, de acuerdo con el tiempo transcurrido desde la infeccidn inicial.

Si no se trata, se pueden producir lesiones Oseas, cardiovasculares y neuroldgicas En mujeres embarazadas se pueden
producir abortos y malformaciones congénitas en el feto La sifilis es una enfermedad muy antigua, hay ilustraciones que

muestran a personas enfermas desde la edad media
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Gonorrea

Agente patdgeno: Es una infeccidon producida por la bacteria Neisseria gonorrhoeae.

Sintomas: En mujeres es una infeccion inicialmente asintomatica, los sintomas aparecen en la
etapa avanzada, con dolor al orinar, dolor durante la menstruaciéon y dolor agudo bajo el vientre.
En hombres se manifiesta con la salida de pus por el pene o ano y dolor al orinar.

Transmision: Contacto sexual con personas infectadas y fluidos como el semen y secreciones
vaginales.

Tratamiento: Antibidticos que eliminan la enfermedad, pero no previenen futuros contagios.

Si no se trata, la enfermedad produce esterilidad si alcanza a extenderse a los ovarios en las
mujeres y al epididimo en los hombres También se producen lesiones cardiacas y nerviosas en

su etapa mas avanzada.

Herpes genital:

Agente patdgeno: virus del herpes simple tipo 1y 2.

Sintomas: hombres y mujeres presentan ampollas genitales.

Transmision: Contacto sexual con personas infectadas

Posibles consecuencias: abortos espontaneos o nacimientos prematuros.

Ademas, si el virus pasa de la madre al hijo, puede ocasionarle ceguera, sordera e incluso la
muerte.

Tratamiento: Aun sin cura; solo antivirales o cremas.

Sélo lee, después

tendras que resumir la
informacion.




Clamidia

Agente patdgeno: Es una infeccion producida por la bacteria Chlamydia trachomatis
Sintomas: En mujeres a través de la aparicion de secreciéon amarillenta en el cuello del
utero. En hombres a través de la presencia de secrecion mucosa por la uretra y dolor al
orinar.

Transmision: Contacto sexual con personas infectadas

Tratamiento: Antibidticos que eliminan la enfermedad, pero no previenen futuros
contagios.

Si no se trata, se produce inflamacidon de los érganos sexuales internos que puede derivar
en infertilidad.

Tricomoniasis 4

Agente patdgeno: Es una infeccion producida por protozoo Trichomonas vaginalis.
Sintomas: En mujeres puede provocar secrecion vaginal con mal olor que puede ser
transparente, blanca, amarillenta o verdosa, picazon genital y dolor al orinar. En hombres
no tiene sintomas.

Transmision: Contacto sexual con personas infectadas.

Tratamiento: Medicamentos especificos para el combate contra este tipo de protistas
parasitos.

PROTOZOO: Son organismos animales microscopicos formados por una sola célula (unicelulares), heterdtrofos, que viven en
medios liquidos, son capaces de moverse y se reproducen por biparticion (la célula se divide en dos). Algunos de ellos pueden
Sélo lee, después ¥ | formar colonias.

, . Los protozoos son los animales mds sencillos ya que estan formados por una sola célula y mediante esa unica célula realizan
tendras que resumir la todas las funciones vitales.

informacion.




VIH/SIDA

Agente patdgeno: Es una infeccion producida por el virus de inmunodeficiencia humano

Sintomas:

* Iniciales: Inespecificos y se parecen a los de otras enfermedades, como la gripe, con fiebre, dolor muscular, malestar
general, diarrea por algunas semanas Algunas personas no presentan sintomas.

e Latencia: Luego de los sintomas iniciales comienza un estado de latencia, en el que no hay sefales aparentes de la
infeccion Este estado puede durar desde 3 a 20 afios.

* Desarrollo del SIDA: Aparicion de otras enfermedades oportunistas, principalmente neumonia, caquexia e infecciones
fungicas.

Transmision: Contacto sexual con personas infectadas, compartir jeringas durante el consumo de drogas intravenosas.
Tratamiento: Hasta ahora no hay cura, pero el tratamiento con antirretrovirales reduce el conteo de virus en la sangre
Estos tratamientos bien administrados permiten que las personas contagiadas con el virus puedan llevar una vida

relativamente normal.
Sélo lee, después

tendras que resumir la
informacion.

¢VIH o SIDA? ¢ Cual es la diferencia?

* VIH es la sigla del virus causante de la enfermedad, el virus de inmunodeficiencia humana.
* SIDA es la sigla del Sindrome de inmuno deficiencia adquirida, la Ultima etapa de la infeccion por este virus.
Cuando el virus esta presente en muy bajas concentraciones en la sangre de una persona infectada.

El virus ataca a las células CD 4 un tipo de linfocito (o glébulo blanco) que es parte del sistema inmune Por esta razén, es
gue cuando la enfermedad se manifiesta, aparecen otras enfermedades, ya que el sistema inmune esta afectado.



Mecanismo de infeccién del VIH

lnyeccion del material
genético delvirus al
interior del linfocito. (2)

Unidén del VIH a fa membrana
del linfocito T. (1)
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Escribe en el cuaderno los 4 pasos del
mecanismo de infeccion del VIH

Virus del VIH al
microscopio.



COMO Si SE TRANSMITE EL VIH

Viasde transmisiéndel VIH

Anota en tu cuaderno

como se trasmite el VIH COMO NO SE TRANSMITE EL VIH

y no se transmite. (sin
dibujos)

Como NO
se transmite
elVIH

Al utlizarbafios o
pliscinas publicas.

o Se ’/ Altocarse.
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Por picaduras %
de Insectos.
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ACTIVIDAD 1: Después de haber leido todo, ordena la informacion en la siguiente tabla.

Enfermedad

Agente patdgeno

(virus, bacteria, hongo o protozoo)

Transmision

Dato importante

(algun dato que te haya llamado la atencion, debes anotar algo.)

Realiza esta actividad en
tu cuaderno de ciencias




Actividad 2: ANALISIS DE CASOS

Lee los casos a continuacidn y contesta las preguntas de cada uno.

Un paciente acude al hospital porque presenta el
siguiente sintoma: dolor al orinar y secrecion de pus por
la uretra del pene.

¢ Como pudo haberse infectado? Sefala una via
de transmision.

éQueé ITS podria haber contraido la paciente?

¢Qué secuelas podria tener si esta enfermedad
no es tratada?

Una paciente acude al hospital porque presenta el
siguiente sintoma: abundantes secreciones vaginales
blancas de mal olor, ademdas de ardor en la vulva y dolor

al orinar.

¢ Como pudo haberse infectado? Sefiala una via
de transmision.

éQué ITS podria haber contraido la paciente?

¢Qué secuelas podria tener si esta enfermedad
no es tratada?

Realiza esta actividad en
tu cuaderno de ciencias



